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SZEMÉLYI ADATOK Lisztes Erika 
 

 4032 Debrecen Nagyerdei krt. 98.  

+36 30 439 6253, +36 52 255 575 

lisztes.erika@med.unideb.hu 

Születési dátum 1986. április 6. 

 

SZAKMAI TAPASZTALAT   

 

TANULMÁNYOK   

  

  

2020 –  tudományos munkatárs 
 Debreceni Egyetem, Általános Orvostudományi Kar, Élettani Intézet 
  

2017 – 2020. tudományos segédmunkatárs 

Debreceni Egyetem, Általános Orvostudományi Kar, Élettani Intézet 

 

2012 – 2015. projekt manager 

DE-MTA „Lendület” Sejtélettani Kutatócsoport, Debrecen 

 

2012 – 2015. tudományos segédmunkatárs 

Debreceni Egyetem, Általános Orvostudományi Kar, Élettani Intézet 

 

2009 – 2012. fiatal kutató 

Abiol Kft, Debrecen 

 

2020. PhD fokozat 
 

Debreceni Egyetem, Molekuláris Orvostudomány Doktori Iskola, Élettan, 
neurobiológia doktori program (Summa Cum Laude minősítés; 13/2020 PhD) 

 

2014 – 2015 Egészségügyi Menedzser részismereti képzés 
 

Debreceni Egyetem NK 

2009 – 2012 PhD hallgató (levelező) 
 

Debreceni Egyetem, Molekuláris Orvostudomány Doktori Iskola, Élettan, neurobiológia doktori 
program 

2004 – 2009 molekuláris biológus 
 

Debreceni Egyetem TTK (136/2009/TT) 

 

2000 – 2004 érettségi 
 

Neumann János Gimnázium, Eger 

biológia-kémia tagozat 
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SZEMÉLYES KÉSZSÉGEK   

 

 

 

 

 

 

OKTATÁSI TEVÉKENYSÉG    

 

 
 

  

Anyanyelve Magyar 

  

Egyéb nyelvek SZÖVEGÉRTÉS BESZÉD ÍRÁS 

Hallás utáni értés Olvasás Társalgás Folyamatos beszéd  

Angol B2 B2 B2 B2 B2 

Német B2 B2 B2 B2 B2 

 Szintek: A1/2: alapszintű felhasználó - B1/2: Önálló felhasználó - C1/2:Mesterfokú felhasználó  
Közös Európai Nyelvi Referenciakeret  

Kommunikációs készségek Kiemelkedő kommunikációs készségek, melyeket nemzetközi tudományos előadások tartása, 
tudománynépszerűsítő programok, valamint orvos-, fogorvos- és gyógyszerészhallgatók oktatása 
során szerzett tapasztalat támaszt alá. 

Szervezési/vezetői készségek Eredményes szervezési és vezetői készségek, melyeket több kompetitív kutatási pályázat sikeres 
irányítása támaszt alá. 

Munkával kapcsolatos készségek Kiemelkedő szakértelem a sejtjelátvitelre, a bőrregenerációra és az extracelluláris mátrix átépülésére 
fókuszáló kísérletes bőrgyógyászati kutatásokban. Ezt széleskörű gyakorlati tapasztalat egészíti ki a 
humán és kutyából származó dermális fibroblasztokon végzett molekuláris biológiai módszerek 
alkalmazása terén. 

Számítógép-felhasználói 
készségek 

Microsoft Office, GraphPad Prism 

Oktatott tantárgyak Orvosi élettan gyakorlat magyar és angol nyelven általános orvos és fogorvostan-hallgatóknak. 

Humán élettan előadás magyar és angol nyelven molekuláris biológus MSc hallgatóknak. 

Magyar és angol nyelvű előadások „A sejtmembrán szabályozó szerepe…”, valamint a „Korszerű 
vizsgálómódszerek…” című kredit kurzusokon. 

Angol nyelvű biológia szemináriumok a BMC kurzuson. 

Témavezetői tevékenység 7 TDK és szakdolgozó hallgató témavezetése: 

3 előadás a helyi TDK konferenciákon (3 első helyezés, valamint 1 különdíj); 

1 előadás az OTDK-kon (1 első helyezés) 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/hu/resources/european-language-levels-cefr
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KÖZÉLETI TEVÉKENYSÉG   

 

TUDOMÁNYOS AKTIVITÁS   

 

 

2026. október 20. 

Szakmai elismerések 2012 Travel grant,54th meeting of the ESDR Meeting (Antwerpen, Belgium) 

Romhányi György Alapítványi Díj (2019 Sümeg) 

Romhányi György Alapítványi Díj (2018 Sümeg) 

2012 Travel grant,16th meeting of the Europian Hair Research Society (Barcelona, Spanyolország) 

 

Tudmányos érdeklődés Fő kutatási területem a bőr regenerációban szerepet játszó komplex jelátviteli útvonalak és az 
extracelluláris mátrix átépülési folyamatainak megértésére fókuszál. Humán és kutyából származó 
dermális fibroblasztok alkalmazásával tanulmányozom a szöveti regeneráció molekuláris 
mechanizmusait, különös tekintettel a gyulladásos folyamatokra. Továbbá kiemelten érdekel a tranziens 
receptor potenciál (TRP) csatornák potenciális terápiás célpontként történő vizsgálata ezen gyulladásos 
és fibrotikus válaszok modulálásában. 

 

Társasági tagságok European Society for Dermatological Research (ESDR) 2019 óta 

Magyar Dermatológiai Társulat 2019 óta 

Magyar Élettani Társaság 2019 óta 

Magyar Tudományos Akadémia Az MTA Fiatal Kutatók Akadémiájának tagja 2026 óta 

Az MTA Köztestületének tagja 2024 óta. 

Elnyert kutatási pályázatok, 
ösztöndíjak 

 

Egyetemi Kutatói Ösztöndíj Program-poszdoktor kategória nyertese (EKÖP-26-4-II-DE-214) 2026-
2027 

NKFIH STARTING_25 pályázat – vezető kutató (azonosító: 152216) 2026-2029. 

Bolyai János Kutatási Ösztöndíj (Magyar Tudományos Akadémia) 
(azonosító: BO/00347/25) 2025-2028. 

Magyar Tudományos Akadémia gyermeket nevelő kutatók támogatási pályázatának nyertese 
(73/2/2025/KP) 2025-2026 

Egyetemi Kutatói Ösztöndíj Program-poszdoktor kategória nyertese (EKÖP-24-4-II-DE-19) 2024-2025 

NKFIH PD_20 pályázat” – vezető kutató (azonosító: PD 134791) 2020-2025. 

 

Tudományos publikációk Tudóstér:  https://tudoster.unideb.hu/hu/szerzok/1304 

MTMT: 10035949 

ORCID: 0000-0002-8517-6536 

In extenso publikációk száma: 29 

Kumulatív impakt faktor: 148.946 

Idézetek (Google Scholar): 536 

h-index (Google Scholar): 12 

 


